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Rencontre annuelle attendue (féte du TED)

Comme toutes les années, une rencontre regroupant
enfants, familles, équipe et quelques personnels du
SESOBEL est prévue durant le mois de sensibilisation a
lautisme : féte liée au theme de l'année.
Nous avons découvert un nouveau pays: TOGO. 5 scénes
dansantes ont été présentées. Ces scénes témoignent de
la vie en Afrique du matin jusquau soir :

* La cueillette des fruits.

* La chasse des sangliers et des gazelles.

* Le feu et la préparation du repas : viande grillée.

* La soirée dansante et les traditions du mariage.

* Musique jouée sur des instruments a percussion

préparés en classe avec tous les groupes

dépendamment de leurs capacités.
Ce fut des moments pleins démotions, de rires et de
larmes de joie. A la fin de la rencontre un partage autour
d’un buffet nous a permis de revivre avec les familles les

situations humouristiques.
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Action sociale de groupe

Mardi 8 mai 2018

Sous le théme «Peindre Autrement pour vivre mieux»,
la séance a débuté avec un grand enthousiasme pour
sexprimer en se déchargeant des émotions désagréables
et perturbantes afin de prendre conscience des enjeux
qui sous-tendent ces émotions dans le but de trouver
une source d’apaisement.

Au lieu de fuir cette turbulence émotionnelle, les
membres se sont basés sur les 6 étapes de la résolution
du conflit gagnant-gagnant pour aboutir a une paix
intérieure. Les 4 méres étaient capables de se décharger
de quelques émotions lourdes en favorisant le sentiment
d’apaisement et de soulagement.
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Mardi 29 mai 2018

Pour cloturer le groupe cette année, une séance
«dempowerment» et de prise de conscience était mise
en place pour favoriser lexpression du ressenti et des
malaises chez les péres en prenant en considération le
profil de chacun.

Les 4 péres présents se sont exprimés par des exemples
concréts sur leur vie quotidienne en utilisant comme
moyen la météo et chacun a sa facon a préparé une recette
montrant le meilleur engagement au sein de leur famille.
A la fin, le groupe demande de continuer avec eux
laction sociale et psychologique pour 'année prochaine.

Samedi 19 mai 2018

Nous avons profité du beau temps printanier pour
passer notre journée au jardin public de Ballouneh.
(R S0 R A il ]I s 3R

Léquipe et la fratrie (groupe des grands) ont préparé des
jeux qui répondent aux diftérents ages. Tous les jeunes
se sont impliqués, ils étaient trés heureux et voulaient
prolonger la journée.

Les mots ne suffisent pas pour
décrire ma période de stage vécue
au SESOBEL. C¥tait une trés
belle expérience pour moi. Je suis
ravie que jai fait la connaissance
de nouvelles personnes et plus

spécifiquement les professionnels

\

qui étaient tout le temps a mes & '
D
v 2

D’autre part, jai appris de nouvelles techniques a

cOtés pour me soutenir.

appliquer ainsi que le suivi familial a tous ses niveaux;
ce qui était lobjet principal de mon stage. Et ceci
tout en prenant en considération chaque membre du
systéme parce que chacun pergoit la situation de sa
propre perception.
Enfin, je pourrai dire que ce stage m’a permis de mieux
connaitre les enfants en situation de handicap et de
croire en leurs capacités et potentiels.

Maria Estéphan

Stagiaire Assistante sociale de 'USJ

Département du Service Social




The number of students volunteering every year from
ACS is growing bigger and so is the feeling of joy and
love our kids have as they can’t wait for the month of
May to come!!

Amazingly, we have new faces and returners every
year! Same people choosing and wanting to live the
same experience again, to meet up with their little
folks again, to get to know them better and tighten
their bonds together...

Isn’t it considerable and heartwarming how friendship
ties are being built between us ?

I want to share with you some of the ACS students’

reflections on their visit :

Zeina : I was very happy to return to SESOBEL this
year. I had missed my experience from last year and
was more than happy to come back and help... I got an
overwhelming amount of love from the kids. It was very
heartwarming to see them open up to me so much, and
I felt a lot of joy to see them again. I realized how much
patience the teachers must have to sit down with the
kids to help them.

Rami G. : The experiences I had today were very
humbling and exposed me to lives I have never seen
before. I really liked the people and enjoyed working
with them. It is so humbling and inspiring seeing such
people with so many difficulties working and doing the
job better than us.

Connor : These kids communicated through a lot of
facial gestures and gestures in general. This shows how

intelligent they can be".

Unité Visiteurs et Volontaires
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Participation de SESOBEL au 10°™ festival du club social
de Antonine International School - Ajaltoun :
* Créer une sensibilisation
sur laction humanitaire
de SESOBEL.
* Motiver au volontariat

* Motiver a une ceuvre
2= wolbosy mle O JSUI 359 85ae Tue 5,15 <ol
I eIl Lishzlbs dagighl oSbuly liul oo pamas
Y Jso zeadly Guze

s sty B o oty due il 5 5] Jusy gt le
O B9l douy Ligag oo LAV Lolgy 0399 Ldenl
Y] deaSio L Usslas oY Ll Lilsas (a3 2y ol
Liles) go L&Vl Gl I LS)Ls5 Animation g
d>gdl dusg (e «a Vg

Ololsbly dwydb) 3yls) ;Sis Lo V] Lid Lo V0
Lid Ll o w99 cdmgiew Al pity Soalud
Lisatod Jadl Jdt ws dcgun |, So Jo 93] 25T

de charit¢é pour les
associations en besoin.
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